Blaues Kreuz

Pravention und Gesundheitsférderung SG-APP
Fachstelle

Oberer Graben 12

9000 St. Gallen

0713515060
praevention.sg-app@blaueskreuz.ch
www.blaueskreuz.ch/sg-app

Spendenkonto: PC 90-7503-6

Angebote Pravention und Gesundheitsforderung

BLUE COCKTAIL BAR - die alkoholfreie mobile Bar

Die Blue Cocktail Bar mixt Drinks ohne Alkohol, die trotzdem ab-
heben lassen: Weil sie appetitlich aussehen und kostlich
schmecken. Entscheiden Sie sich fiir diese Alternative! Uberraschen
Sie Ihre Gaste mit Getranken, an denen sie einen neuen Geschmack
entdecken und mit null Promille nach Hause fahren konnen.
Buchen Sie uns fiir einen Anlass oder engagieren Sie uns fiir einen
Mix-Workshop. Gerne lassen wir lhnen eine Offerte zukommen.

FERIENLAGER -fiir Kinder und Teenagervon 7- 16 Jahren

Mit unseren Ferienlagern bieten wir Kindern und Teenagern
Freirdume, in denen sie Lebensfreude, Kreativitdit und Eigen-
initiative entwickeln und Ausleben konnen. Wir unterstiitzen
dadurch junge Menschen in der Entfaltung ihrer Personlichkeit und
ihres Selbstbewusstsein.

Kinderlagerfiir 7 bis 12-Jihrige

Teeniecamps fiir 12 bis 16-Jdhrige

ROUNDABOUT - Streetdance-Angebot fiir Girls von 12 - 20 Jahren

roundabout ist ein Streetdance-Netzwerk fiir Madchen und junge
Frauen zwischen 12 und 20 Jahren. Als niederschwelliges Gesund-
heitsforderungs-Angebot will roundabout junge Frauen in ihrer
Einzigartigkeit unterstiitzen und sie ermutigen, liebevoll mit sich
selbst umzugehen. Die Gruppen treffen sich zum wochentlichen
Streetdance-Training. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf! Wir
informieren Sie gerne iiber einen Gruppenaufbau anlhrem Ort.

www.blaueskreuz.ch/sg-app | praevention.sg-app@blaueskreuz.ch

Blaues Kreuz

Prévention + Gesundheitsférderung

ANGEBOTE

Detaillierte Informationsflyer
zuden Angeboten, Anmelde-
formulare sowie eine umfas-
sende Dokumentations-
mappe sind auf der Fachstelle
in St. Gallen erhaltlich oder
stehen im Internet zum
Download bereit:

www.blaueskreuz.ch/sg-app

blue@@)@kﬁ@uﬂbar

MEX UP YOUR LIFE

Deborah Greuter
07162240 46

st.gallen-appenzell@bluecocktailbar.ch
www.bluecocktailbar.ch

fer’eh for Kids wnd Teens
( ager

Cynthia Fluri
Deborah Greuter
0716224046

c.fluri@blaueskreuz-tgsh.ch
www.blaukreuzlager.ch

reunddbeut

Lara Wiesli
0763425061/0713515060

office.sg.app@roundabout-network.ch
www.roundabout-network.ch




SCHULUNGSANGEBOTE -ab 11 Jahren

Eine fundierte Aus- und Weiterbildung ist fir alle Gruppen- und
Ferienlagerleiter/-innen von zentraler Bedeutung, um fir die
vielfaltigen Aufgaben gertlistet zu sein. 2011 bieten wir diverse
Schulungsangebote an. Je nach Angebot erhalten erfolgreiche
Teilnehmer/-innen eine J+S-Anerkennung.

Die fiir eine Anmeldung notwendigen Informationen und Unter-
lagen sind auf der Fachstelle erhdiltlich.

JUGENDSCHUTZ/(ALKOHOL-) TESTKAUFE

Wir verfigen Uber viel Erfahrung und Wissen zum Thema
Jugendschutz, bei der Planung und Durchfiihrung von Testkaufen.
Die Umsetzung erfolgt in der Regel im Auftrag einer Gemeinde und
je nach Situation in Zusammenarbeit mit der zustandigen Region-
alpolizei sowie weiteren Fachstellen.

Sie mochten Testkdufe in Ihrer Gemeinde oder an Ihrem Anlass
durchfiihren? Melden Sie sich bei uns. Wir beraten Sie gerne.

SCHOGGICHAFER-UND BIBERLI-AKTIONEN

Durch den Verkauf der beliebten Chafer und Biberli kénnen z.B.
Schulklassen einen Betrag in die Klassenkasse oder Kinder und
Jugendliche ein Taschengeld verdienen. Der Reinerlés kommt der
vielfdltigen Kinder- und Jugendarbeit sowie Praventionsarbeit des
Blauen Kreuzes zugute. Mitmachen lohntsich!
Schoggichdifer-Aktion: FebruarbisApril2011

Biberli-Aktion: Oktober bis Dezember 2011

www.blaueskreuz.ch/sg-app | praevention.sg-app@blaueskreuz.ch

Weitere Blaukreuz-Angebote

im Verbandsgebiet St. Gallen-Appenzell
Beratung und Gruppen
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FACHSTELLE FUR ALKOHOLPROBLEME

Haben Sie oder Angehérige Probleme mit Alkohol, sind Sie bei uns
am richtigen Ort. Wir bieten Einzel-, Paar- und Familienberatung.
Hilfreich sind auch die verschiedenen Gesprachsgruppen fir
Frauen und Manner, Betroffene und Angehérige oder die
Besinnungswochen.

Rufen Sie uns an fiir ein erstes Gesprdch, damit wir gemeinsam
herausfinden, was die néichsten hilfreichen Schritte sind.

BROCKENSTUBEN in St. Gallen und Gais

Die beiden Brockenstuben an der Turnerstrasse 20 in St. Gallen und
bei der Bahnstation Zweibriicken in Gais sind Fundgruben fiir
alltaglich und ausgefallene Gebrauchsgegenstande und Raritdten.
Gerne holen wir brauchbare Sachen und libernehmen ganze
Hausraumungen. Dankbar sind wir auch fiir freiwillige Helferinnen
und Helfer. Die Offnungszeiten finden Sie unter:
www.blaukreuz-brockenstube.ch

www.blaueskreuz.ch/sg-app | info.sg@blaueskreuz.ch

Wf\échulung
eiterbildung
praevention.sg-app@blaueskreuz.ch

ALKOHOL
L

praevention.sg-app@blaueskreuz.ch

NEU: www.jugendschutzlabel.ch

dorothea.ruesch@blaueskreuz.ch

Blaukreuz
Brockenstube

info@blaukreuz-brockenstube.ch
www.blaukreuz-brockenstube.ch

Daniel Lieberherr
0713515060

www.blaueskreuz.ch/sg-app

ESTKAUFE

Daniel Lieberherr
0713515060

www.blaueskreuz.ch/sg-app

Dorothea Riisch
0712781679

www.blaueskreuz.ch/sg-app

Blaues Kreuz
Kantonalverband SG-APP

Vitus Hug
0712781679

info.sg@blaueskreuz.ch
www.blaueskreuz.ch/sg-app

Werner Lieberherr
0712781679



